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Zdravstveni program u Opcoj bolnici ,, Prim dr Abdulah Nakas “ Sarajevo
realiziran je kroz dvije djelatnost: Specijalisticko-konsultativnu zdravstvenu zastitu i
bolnicku zdravstvenu zastitu.

Opce karakteristike ovogodisSnje realizacije zdravstvenog programa su :

- otvaranje zdravstvenog sistema u punom kapacitetu, nakon pandemije Covid-19,
-veliki priliv pacijenta u sve segmente bolnickog zdravstvenog sistema,

- smanjenje lista cekanja kao i duzina lijecenja u bolnici,

- uvodenje novih procedura i zdravstvenih tehnologija ,

- usvajanje novog Pravilnika o radu i sistematizaciji radnih mjesta , kojim su
predvidena nova odjeljenja i funkcionalna reorganizacija postojece strukture,

-uz ogroman angazman nasih uposlenika, pacijenti imaju na raspolaganju

modernu bolnicu u kojoj brzo i efikasno mogu rjesavati Sirok spektar zdravstvenih
problema.



SpecijalistiCko-konsultativna sluzba

-Posebno veliko opterecenje, gdje su mnogi gradani svjedocCili velikim guzvama i
prilivu pacijenta, u broju koji smo jedva savladavali je bilo na kabinetima za:

-ortopediju
-radiologiju,

-opcu hirurgiju,

- oftalmologiju,

- gastroenterologiju.
-kardiologiju,

- akuserstvo,

- ORL,

-laboratoriju,



Na specijalisticko-konsulativnim sluzbama je realizirano 428 424 pregleda
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pruzeno 1. 972 360 zdravstvenih usluga
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na Urgentnom centru uradeno 33.403 pregleda.
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Odjeljenje za radiolosku dijagnostiku uradilo je ukupno 109.760 pregleda i
114. 660 usluga

-UZ- dijagnostike je bilo ukupno 47.035 pregleda, a u odnosu na proslu godinu je
15% povecaje

-Digestivna i Urodijagnostika je uradila 478 pregleda, Sto je u odnosu na prethodnu
godinu povecanje za 10 %

-Muskuloskeletna dijagnostika ukupno: 40.858 pregleda- nema liste cekanja, svi

zahtjevi se odmah realiziraju. Broj pregleda u odnosu na 21. godinu povecana za 10
%.

-CT- dijagnostika: 9.996 pregleda sto je 100% povecanje u odnosu na prosiu godinu.
-MRI- dijagnostika: ukupno 5. 477 pregleda , povecanje 100%.
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RTG — CT dijagnostika
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RadioloSka dijagnostika

Uspostavljanjem poslijepodnevne smjene za magnetnu rezonancu i stavljanjem u
funkciju i drugog aparata , uspjeli smo da znatno smanjimo liste cekanja za nase
pacijente koji trebaju ovu vrstu dijagnostike.



Gastroenterologija

\eliki iskorak je napravljen i u oblasti gastroenterologije gdje su uvedene tri visoko
sofisticirane metode koje su znacajnio poboljsale dijagnostiku i tretman bolesti
probavnog trakta : motornu spiralnu enteroskopiju koja je znacajna za pregled tankih
crijeva , interventni endoskopski ultrazvuk kojim je omogucena pregled i biopsija
probavnih organa, ERCP metoda znacajna za rjeSavanje problema kamenaca u
Zuénim putevima.

Ukupno je uradeno :

-72 EUS

22 —ERCP

-8 spiralnih enteroskopija

-94 UzZV
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I laboratorijska i mikrobioloska dijagnostika biljezi porast broja usluga ,uz

napomenu da su se u vrijeme COVID epidemije PCR testiranja obavljala i u
Opcoj bolnici

Porodi

Broj poroda iznosi 1.383 ,$to je gotovo polovina ukupnog broja novorodenih beba
u Kantonu Sarajevo.

Pedijatrija
Ukupno 9.821 pregleda

Odsjek za patologiju je imao 11.449 usluga i uradeno je 4.167 biopsija



Bolnic¢ka zdravstvena zasStita

Broj hospitaliziranih pacijenata je povecan za 70 % . i popunjenost bolnice je najveca u njenoj
dosadasnjoj historiji.

Ukupan broi priiema na hospitalizaciiu iznosi: 15.103
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Evidentan je i porast broja operativnih zahvata, uradeno je skoro 7 hiljada
operacija.

Istovremeno smo uvelii nove operativne metode kao Sto je :

- kod ugradnje proteza koljena,

-operacija deformiteta kicme

- ponovno uspostavijanje histeroskopskih i sloZenih laparoskopskih ginekoloskih
intervencija, zahvaljujuci donaciji nove opreme za laparoskopiju.

-Uz sav posao nastavili smo kontinuiranu edukaciju osoblja, kako odlaskom u
druge centre ,tako i gostovanjem istaknutih strucnjaka u nasoj ustanovi.



Ove godine osnovali smo Ambulantu za bol

Ambulanta je namijenjena pacijentima sa svim tipovima bola, bilo da se radi o
akutnom , hronicnom , karcinomskom ili neuropatskom bolu.

Pacijenti mogu dobit individualizirani, multidisciplinarni i multimodalni pristup
lijecenju, koji ukljucuje optimalno planiranje farmakoloskih i nefarmakoloskih tehnika u
kombinaciji sa minimalno invazivnim tehnikama, redovno pracenje intenziteta bola i
nuspojava.

-Odjeljenje za pedijatriju je pocelo da pruza novu, veoma znacajnu uslugu novorodenim
bebama- rano testiranje sluha, sto omogucava ranu detekciju poremecaja sluha i
njegovo blagovremeno lijecenje.

-Medicinski tim sa ORL odjela poceo je , uz superviziju profesora iz Tuzle, da radi
endoskopske operacije sinusa gdje se minimalno invazivno mogu izvesti operacije nosa |
paranazalnih sinusa.



U domenu kardiologije uvedene su nove metode-transezofagealni ultrazvuk srca te u
saradnji sa specijalistima nuklearne medicine stres dobutaminska ehokardiografija

| test procjene rezerve koronarnog protoka.

-Opca bolnica i Centar za srce pocetkom godine uvele su "zlatni sat'', zajednicko
zbrinjavanje pacijenata sa akutnim koronarnim sindromom. Akutno ugrozZeni
pacijenti primaju se na Urgentni centar , a nakon obrade upucuju u Centar za
srce, gdje im se radi potrebna intervencija.

-U oblasti gastroeneterologije uvedene su tri visoko sofisticirane metode koje su
znacajnio poboljsale dijgnostiku i tretman bolesti probavnog trakta



Odjeljenje za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju je radilo u punom kapacitetu,
ukljucujuci i segment hidroterapije, koji ovo odjeljenje radi jedino u KS.

-Otvorili smo Dnevnu bolnicu u okviru koje je u funkciji i ambulanta gdje se pacijenti
javljaju za prvi pregled, pruzaju im se i dijagnosticke i druge zdravstvene usluge, a
nakon toga visoko educirani multidisciplinarni tim odreduje dalji tok lijecenja i
propisuje odgovarajucu terapiju koju pacijenti mogu da prime, a potom da idu kuci
ako hospitalizacija nije potrebna.



Planovi za narednu godinu:

-Planirano je osnivanje onkoloskog odsjeka za tretman malignih oboljenja
digestivnog trakta.

-Planirano je formiranje torokalne i neurohirurgije

-U okviru specijalisticko-konsultativne sluzbe planiran je odsjek za klinicku
farmakologiju.

-Novom sistematizacijom predvideno je Odjeljenje za nauku ,nastavu i kontrolu
kvaliteta u okviru kojeg bi se radili planovi za kvalitetnu edukaciju kadrova koja
odgovara potrebama bolnice, kao i provodile mjere za unapredenje i kontrolu
kvaliteta rada.



Planovi za narednu godinu:

-U saradnji sa Ministrastvom KS i Ministarstvom za ljudska prava i
izbjeglice Bosne i Hercegovine u toku su pripreme za otvaranje
Kriznog centra za Zrtve silovanja i seksualnog nasilja

- U saradnji sa Ministarstvom za boracka pitanja KS planiramo formiranje
Veteranske bolnice |,



Gradevinski 1 drugi radovi

Od gradevinskih radova u toku je rekonstrukcija dijela zgrade za potrebe
specijalisticko-konsultativne sluzbe ginekologije koju finansira Opcina Centar Sarajevo
i nasa bolnica,

- Rekonstrukcija prizemnog dijela zgrade gdje ¢e biti smjestena Dnevna bolnica sa
onkologijom, koju finanasira Kantonalno ministarstvo zdravstva,

- Rekonstrukcija hiruske intenzivne njege koju finansira Opcina Novi Grad Sarajevo,

- U toku je izrada projekta za rekonstrukciju i unapredenje ventilacionog sistema na
odjelu za patologiju, uz pomo¢ donacije Opcine Novo Sarajevo.

- Planiramo 1 zamjenu starih liftova

Uz zahvalnost svim uposlenicima na dosadasnjem marljivom radu ocekujem da cemo i
u narednom periodu nastaviti da se razvijamo i radimo jos bolje ,da bi nasim
pacijentima pruzili najbolju mogucu zdravstvenu uslugu, kao bilo gdje u razvijenom
svijetu.
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