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SMJERNICE ZA UPOTREBU OZRACENIH PRIPRAVAKA KRVI

Stanicne pripravke krvi treba ozraciti ukoliko su:

- dobiveni od bliskih srodnika (I i Il stepen srodnosti) i kada primalac krvi nije imunodeficijentan

- dobiveni od osoba koje su HLA podudarne sa primaocem i kada primalac nije imunodeficijentan

- namijenjeni pacijentima sa T limfocitnom imunodeficijencijom ili sumnjom na ovaj sindrom
- namijenjeni pacijentima sa Hodgkinovim limfomom (dozivotno)

- namijenjeni davaocima alogene koStane srzi ili mati¢nih stanica periferne krvi od 7. dana prije
pocetka prikupljanja do zavrSetka prikupljanja stanica kosStane srzi/mati¢nih stanica periferne krvi

- namijenjeni primaocima transplantata alogene kostane srzi ili mati¢nih stanica periferne krvi
od inicijacije kondicioniraju¢e hemio/radio/terapije do prestanka primanja GvHD profilakse (obi¢no 6
mjeseci nakon transplantacije ili dok broj limfocita ne bude > 1 x 10°/ L)

- namijenjeni oboljelim od hroni¢ne bolesti kalem/transplantat protiv primaoca (GvHD) ili
primaocima imunosupresivnog tretmana (dozivotno)

- namijenjeni davaocima autologne kostane srzi ili mati¢nih stanica periferne krvi od 7. dana prije
pocetka prikupljanja, do zavrSetka prikupljanja stanica ko$tane srzi/mati¢nih stanica periferne krvi

- namijenjeni primaocima transplantata autologne kosStane srZi ili mati¢nih stanica periferne
krvi, od inicijacije kondicioniraju¢e hemio/radio/terapije do 3 mjeseca nakon transplantacije ili do 6
mjeseci nakon transplantacije, ukoliko je kondicioniranje obavljeno zracenjem cijelog tijela

- namijenjeni oboljelim od aplasticne anemije koji primaju zeliji antitimocitni globulin/
Thymoglobulin (Genzyme) - nema preporuke za vremenski period

- namijenjeni pacijentima koji primaju analoge purina: fludarabine (Fludara), cladribine
(Intocel/Leustatin) ili deoxycoformicin (Nipent/Pentostatin) - bez ograni¢enja vremenskog perioda

- hamijenjeni pacijentima koji primaju nove analoge purina: bendamustine (Ribomustin/Treanda)
ili clofarabine (Evoltra/Clolar) dok se ne dokaze sigurnost njihove upotrebe

- namijenjeni pacijentima koji primaju bioloski imunosupresiv alemtuzumab / anti-CD52
(Mabcampath)

- namijenjeni za intrauterinu transfuziju®

- namijenjeni za izmjenu krvi novorodenéeta®, ako je izmjeni krvi prethodila intrauterina transfuzija
ili ako je stani¢ni pripravak dobiven od bliskih (I i 1l stepen) srodnika ili ako vremensko odlaganje
izmjene krvi, zbog postupka zracenja pripravka, nece ugroziti zdravlje/zivot novorodenceta

- pripravak granulocita.
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Napomene

- Odjeljenjski ljekar treba da dostavi, na Odsjek za transfuzijsku medicinu (OTM), pravilno popunjenu
i potpisanu Zahtjevnicu za krvne pripravke i derivate plazme (u 2 primjerka), uputnicu za Kliniku za
onkologiju (jedan primjerak) i uzorak krvi pacijenta potreban za odredivanje krvne grupe, screening na
antitijela i testiranje podudarnosti krvi.

- U Zahtjevnici za pripravke Kkrvi i derivate plazme, pod "Pripremiti”, treba sa "x" oznaciti "Drugo"”, a
zatim upisati, npr. "Ozracene eritrocite” kao i broj potrebnih jedinica/doza eritrocita.

- U uputnici za Kliniku za onkologiju, pod "Primjedba ljekara", treba napisati, na primjer “’Molim da
ozracite jedinicu/dozu koncentriranih eritrocita".

- Prije zraCenja, pripravak eritrocita/krvi treba uvijek, osim u hitnim situacijama, testirati na
podudarnost sa plazmom primaoca Krvi.

- Proces ugovaranja termina za zracenje pripravka krvi, njegov transport do Klinike za onkologiju i
nazad, do bolnice, zracenje pripravka, njegov povrat u bolnicu i dostava na odjeljenje gdje ¢e biti
obavljena transfuzija traje najmanje 60 minuta.

- Ozraceni pripravak krvi ¢e imati bar-kod naljepnicu koja omogucava pracenje njegovog ‘’kretanja’’,
od davaoca krvi do primaoca.

- Svaka jedinica ozratenog pripravka krvi se treba kontrolirati na primljenu dozu zracenja pomocu
odgovarajuce, na zraCenje osjetljive, naljepnice ili pomocu odgovarajuc¢eg uredaja. Rezultat kontrole
primljene doze zracenja ¢e biti dokumentiran na odjeljenju za radioterapiju Klinike za onkologiju.

- Ozraciti se smiju eritrociti/cijela krv koji nisu stariji vise od 14 dana, od dana darivanja. Ozraceni
eritrociti se mogu upotrijebiti narednih 14 dana ili do krajnjeg datuma njihove upotrebe.

Pacijenti osjetljivi na hiperkalijemiju (intrauterina transfuzija krvi fetusu ili izmjena Kkrvi
novorodenceta®) trebaju primiti eritrocite koji su ozrageni u prethodna 24 sata. Ukoliko je proteklo vise
od 24 sata, od zracenja, pripravak eritrocita treba oprati. Eritrociti koji se zrace, za ovakve pacijente, ne
smiju biti stariji > od 5 dana, od dana darivanja krvi/eritrocita.

- Trombociti se mogu ozraciti i upotrijebiti kao ozraceni do 5 dana nakon njihovog izdvajanja iz krvi.

- Pripravke granulocita treba ozra¢iti neposredno prije transfuzije.

- Primjena novih imunosupresivnih lijekova/bioloskih supstanci ili novi protokoli hemio/imuno/terapije
mogu zahtijevati dopunu ili izmjenu smjernica za upotrebu ozra¢enih pripravaka krvi.

- Ozraceni pripravci krvi mogu biti transfundirani drugim pacijentima, ukoliko nisu transfundirani
pacijentu kome su bili namijenjeni.

- Kompjuterski program c¢e upozoriti dezurnog na OTM da pacijentu treba pripremiti ozracene
pripravke krvi. Upozorenje ¢e se pojaviti na ekranu kompjutera prilikom ulaska u bazu podataka
svakog primaoca krvi koji je prijavljen kao nosilac rizika od bolesti kalem protiv primaoca, a u vezi sa
transfuzijom krvi (TA-GVHD).

Dezurni na OTM je duZan da upozna ljekara, koji nije trazio pripremu/izdavanje ozracenog pripravka
Krvi za rizi¢nog pacijenta, sa sadrZzajem upozorenja koje postoji u elektronskoj bazi podataka OTM.
Nakon obavljenog razgovora sa ljekarom, dezurni na OTM ¢e pripremiti/izdati pripravak krvi u skladu
sa uputstvom koje je dobio od ljekara.

- U zdravstvenu knjizicu i u istoriju bolesti pacijenta, sa rizikom od TA-GvHD, treba upisati
upozorenje da pacijent smije primati samo ozracene, stani¢ne pripravke krvi.
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